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1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Цель реализации программы 

Дополнительная профессиональная программа повышения 

квалификации направлена на совершенствование и получение новой 

компетенции, необходимой для профессиональной деятельности, и 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

1.2.1.  Характеристика вида профессиональной деятельности, трудовых 

функций и (или) уровней квалификации 
Совершенствуемые/формируемые компетенции 

№ 

п/п 

Содержание совершенствуемой или вновь формируемой 

компетенции 

1 Коррекция бровей 

2 Окраска бровей 

Программа разработана в соответствии с: 

- Приказом Минтруда России от 22.12.2014 № 1080н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист по предоставлению визажных 

услуг"; 

- Приказом Минобрнауки России от 09.12.2016 № 1560 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.12 Технология 

эстетических услуг". 

К освоению программы допускаются лица, имеющие или получающие 

среднее профессиональное или высшее образование.  

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских 

противопоказаний Минздрава России. 

Срок освоения программы: 16 часов. 

Форма обучения: очная. 

1.2.2. Требования к результатам освоения программы 

В результате освоения программы профессионального обучения у слушателя 

должны быть сформированы компетенции, в соответствии с разделом 1.2.1. 

программы. 

В результате освоения программы слушатель должен 

знать: 

 психологию общения и профессиональную этику; 

 правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

 устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого 

оборудования, инструментов;  

 состав и свойства косметических средств и используемых материалов;  

 нормы расхода косметических средств и используемых материалов;  

 колористические типы внешности, формы лица и формы бровей;  

 визуальные эффекты при изменении формы и цвета бровей;  



 технологию окраски бровей краской; 

 технику коррекции формы бровей при помощи косметического пинцета; 

  

уметь:  

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

 производить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 

материалов;  

 производить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места;  

 использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии 

с правилами эксплуатации; 

 подбирать краситель в соответствии с пигментом волос бровей; 

 проводить тест на аллергическую реакцию кожи;  

 соблюдать технологию окраски бровей краской;  

 выполнять коррекцию формы бровей при помощи косметического 

пинцета; 

1.3. Программа может быть реализована с использованием электронного 

обучения, ДОТ по темам: 

Модуль 1. Требования охраны труда и техники безопасности, 1 час. 

Модуль 2. Архитектура бровей, окрашивание бровей, 2 час. 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
№ 

п/п 

Наименование модулей и тем Всего 

часов 

в том числе Форма 

аттестации лекции практ. 

занятия 

1. Модуль 1. Требования охраны труда 

и техники безопасности 

2 1 1 Зачёт 

2. Модуль 2. Архитектура бровей, 

окрашивание бровей 

12 2 10 Зачёт 

Итоговая аттестация 2 - - Зачёт 

Итого: 16 3 11 - 

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Период обучения (недели)

*
 Наименование модуля 

1 неделя Модуль 1. Требования охраны труда и техники 

безопасности 

Модуль 2. Архитектура бровей, окрашивание бровей 

*Точный порядок реализации модулей обучения определяется в расписании занятий 

 

4. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ МОДУЛЕЙ 

 
Наименование модулей  Содержание учебного материала, виды 

учебных занятий и учебных работ, 

Всего 

часов 



промежуточная аттестация 

Модуль 1. Требования 

охраны труда и техники 

безопасности 

Содержание учебного материала 2 

1. Особенности ТБ в косметическом 

кабинете 

Лекция 1. Техника безопасности для 

косметолога. 

Правила оказания первой помощи до 

медицинской помощи. 

Схема действий при наступлении 

чрезвычайных ситуаций. 

1 

Промежуточная аттестация 

Тестирование по материалам лекций 

1 

Модуль 2. Архитектура и 

окрашивание бровей 

 

Содержание учебного материала 12 

Лекция 1. Обзор косметической продукции  

и методов для окрашивания  и коррекции 

бровей 

- Правила окрашивания бровей. 

Расходные материалы.  

- Показания и противопоказания к 

окрашиванию бровей. 

- Формы лица. 

- Разновидности коррекции бровей 

(пинцет). 

- Технология коррекции бровей. 

 

2 

1. Практическое занятие.  
Окрасить брови: 

- Подготовить рабочее место.  

- Подготовить модель/клиента к 

процедуре. 

- Произвести коррекцию бровей 

- Провести тестирование кожи. 

- Выполнить защиту кожи.  

- Приготовить краситель. 

- Нанести краску для бровей по 

технологии. 

- Выдержать экспозицию. Удалить 

краску с бровей. 

- Нанести защитное средство.  

- Дать рекомендации на дом. 

- Провести заключительные работы по 

уборке рабочего места. 

 

8 

Промежуточная аттестация 

Зачѐт по выполненным практическим 

работам 

2 

 Итоговая аттестация 

Зачѐт 

2 

 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 



 

5.1. Материально-технические условия реализации программы 
Наименование 

помещения 
Вид занятий Наименование оборудования, 

программного обеспечения 

Учебная мастерская по 

компетенции 

«Эстетическая 

косметология» 

Лекции/ 
Практические 
/Лабораторные 

работы 

Система визуализации: 
интерактивная панель, напольная 
стойка  
Автоматизированное рабочее место: 
моноблок, мышь/клавиатура, сетевой 
фильтр, лицензионное программное 
обеспечение ПО МФУ  

Кушетка многофункциональная с 

электрическим  приводом, стул 

косметический, столик 

косметический трехярусный на 

колесах, стул для клиента 

 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Основные источники 

Адулова И.В. Технология косметических услуг : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / И.В. Адулова. – М. : Издательский 

центр «Академия», 2018. – 272 с. : ил., [16] с цв. вкл. 

Денисова О.А. Технология маникюра и педикюра : учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / О.А. Денисова. – М. : Издательский 

центр «Академия», 2018. – 240 с. 

Дополнительные источники 

Косметолог. Электронный учебно-методический комплекс. 

Профессиональное образование. Scorm-версия.  Диполь корпорация. 2021. 

Косметолог. Электронный учебно-методический комплекс. 

Профессиональное образование. Сетевая версия.  Диполь корпорация. 2021. 

5.3. Кадровые условия реализации программы 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими, как правило, высшее образование, соответствующее профилю 

преподаваемого курса, дисциплины, модуля. 

 

6. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ, КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ И ОЦЕНОЧНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ 

 

6.1. Промежуточная аттестация проводится в форме: 
Наименование модуля Формы промежуточной 

аттестации 

Примерные вопросы 

промежуточной аттестации 

Модуль 1. Требования 

охраны труда и техники 

безопасности 

Зачет  Техника безопасности для 

косметолога. 

Правила оказания первой 

помощи до медицинской 

помощи. 

Схема действий при 



наступлении чрезвычайных 

ситуаций. 

Модуль 2. Архитектура и 

окрашивание бровей 

 

Зачет Правила окрашивания 

бровей. Расходные 

материалы.  

Показания и 

противопоказания к 

окрашиванию бровей. 

Формы лица. 

Разновидности коррекции 

бровей (пинцет). 

Технология коррекции 

бровей 

Критерии оценки: 

При зачете 

По результатам промежуточной аттестации выставляются оценки по 

двухбалльной системе: «зачтено», «не зачтено». 
Оценка  Критерии оценивания 
«зачтено» Обучающийся при тестировании набрал 70 % 

правильных ответов. 
«не зачтено» Обучающийся при тестировании набрал менее 70 

% правильных ответов. 

При выполнении практических заданий: 
Оценка  Критерии оценивания 
«зачтено» Практическое задание выполнено, результат 

работы соответствует установленным стандартам 
«не зачтено» Практическое задание не выполнено либо 

результат работы не соответствует установленным 

стандартам 

6.2. Итоговая аттестация проводится в форме зачёта. 

Примерное задание итоговой аттестации. 

Смоделировать форму бровей с учетом формы лица и пожеланий 

клиента. Произвести окрашивание бровей краской с учетом цветотипа 

клиента. 

Критерии оценки: 

По результатам итоговой аттестации выставляются оценки по 

двухбалльной системе: «зачтено», «не зачтено». 
Оценка  Критерии оценивания 
«зачтено» Обучающийся правильно подобрал форму бровей клиенту, аккуратно 

произвел коррекцию бровей, выполнил окрашивание с учетом всех 

индивидуальных особенностей клиента 
«не зачтено» Обучающийся не правильно подобрал форму бровей клиенту, не 

произвел коррекцию бровей, не выполнил окрашивание с учетом всех 

индивидуальных особенностей клиента 

 

 

 

 

 



 


